Проектно-исследовательская работа

«Удивительная фасоль»

Слайд 1.

Моя исследовательская работа называется «Удивительная фасоль»
Слайд 2.

В школьной столовой готовят фасолевый суп. Мама тоже готовит блюда с фасолью.
Почему люди стараются в меню включать фасоль?  
Является ли фасоль полезным продуктом?

И можно ли    вырастить её в домашних условиях?
Слайд 3.
Я решила узнать об этом продукте побольше и попробовать вырастить это растение в домашних условиях

   Слайд 4.
Чтобы решить задачи своего проекта, я изучала информацию о фасоли в научно – познавательной литературе и интернет, выращивала фасоль, наблюдала за её развитием, исследовала условия хорошего роста, вела дневник наблюдений, фотографировала, делала выводы.
Слайд 5.
Объект исследования: фасоль.

Предмет исследования: условия роста растений.

Предполагаемый результат: выращенное из семени растение фасоли.

Методы исследования:  сбор информации, наблюдения, эксперимент.
Слайд 6.
Сначала приступила к поиску и отбору необходимой информации.
Вот что я узнала о фасоли.                                                                                                      Это одно из древнейших культурных растений планеты.   В России фасоль появилась в 16 веке. Сначала её выращивали только для декоративных целей, а  в 18 веке стали возделывать как овощную культуру. Видов этого растения существует целое множество: в основном у нас распространена фасоль обыкновенная. 
Слайд 7.
 Фасоль — ценный продукт питания, так как имеет много полезных качеств. 

В плодах содержится огромное количество полезных веществ, которые так необходимы человеческому организму.  
Именно фасоль содержит самый полезный для человека растительный белок. По количеству в фасоли белка больше чем в мясе курицы. Белок варёной фасоли прекрасно усваивается организмом человека.
 Наполеон Бонапарт считал, что фасоль придаёт силы мышцам и мыслей головному мозгу.                                                                                                         Фасоль является хорошим средством при различных заболеваниях.
 Фасоль используют для приготовления первых блюд, гарниров, салатов. Фасоль консервируют и замораживают.  

Слайд 8.

Я прочитала об условиях выращивания фасоли. 
Семена фасоли перед посевом протравливают и замачивают на 2 часа в теплой воде. В горшок обычно высаживают по 2 семени, но позже более слабое растение удаляют. Глубина заделки семян – 3-4 см. Сразу после посадки фасоль надо хорошо полить теплой (около 30 °С) водой.                                                     Самая благоприятная температура для всхода и развития фасоли около 20 градусов.
Для того чтобы наше растение дало хороший урожай необходимо осуществлять правильный полив.
Поливают фасоль умеренно, в зависимости от высыхания грунта - почва не должна быть слишком влажной. Вода не должна попадать на листья, иначе растение может заболеть грибковым заболеванием. Осуществлять полив лучше в утреннее время. После поливов землю в горшке надо периодически рыхлить. 
Когда я собрала необходимую информацию о фасоли, приступила к практической работе - выращиванию нового растения.
Слайд 9.
 Я взяла баночку, положила в неё платочек, смоченный водой. В этот платочек положила фасоль.
Слайд 10.
На третий день фасоль проросла.
Я подготовила два горшка с тёплой землёй.

Слайд 11.
Высадила фасоль.  Фасоль посадила неглубоко. Один горшок поставила на окно, а второй на пол.
Стала наблюдать, какой росток быстрее взойдёт.
Все изменения я записывала в дневник наблюдений.
Прошёл один день после высадки семян. В горшке на окне между комочками земли было видно небольшие всходы.
Слайд 12.
На следующий день вечером вырос росток высотой 7 см. Первая пара листков готова открыться.
А в горшке, который стоял на полу, росток едва показывался из земли.

Я сделала вывод, что там, где теплее, росток появился быстрее и начал расти.

Значит для хорошего роста растения нужно тепло.
Слайд 13.
На третий день росток на свету поднялся ещё на 4 сантиметра, первая пара листьев развернулась, листья стали чуть зеленее.
Во втором горшочке росток поднялся немного. По сравнению с первым отставал в росте.

Слайд 14.
Фасоль я часто поливала. При достаточном поливе растение развивается быстро.
За 10 дней фасоль на свету выросла на 32 сантиметра. А фасоль, которая росла на полу, наполовину меньше. Стебель тянулся вверх к свету, листья были более светлые.

Слайд 15
В горшке на свету листьев с каждым днём становилось всё больше и больше, у второго образца фасоли, который стоял в тёмном месте на полу, листьев не прибавлялось, только стебель тянулся выше, к свету. 
Я сделала вывод, что для растений очень важно, чтобы было много солнечного света. Только на свету растения могут хорошо расти, развиваться и образовывать особое вещество зелёного цвета – хлорофилл. Если света растениям не хватает, фотосинтез в них протекает вяло, органических веществ образуется мало. Растения вырастают слабыми, бледными.
Для роста растения очень важно, чтобы было много солнечного света, тепло и влага. Когда все три условия соблюдены росток очень быстро укрепляется в почве и хорошо растёт. 
Слайд 12

Фасоль зацвела. Значит я могу предположить, что произойдёт самоопыление и появятся и плоды.

Заключение.

В условиях классной комнаты мы проследили механизм прорастания семян и установили, какие факторы влияют на этот процесс. Исследуя влияние внешних условий на проращивание семян, мы провели ряд опытных работ, в результате которых на практике убедились в том, что семенам фасоли для прорастания семян необходима влага. Прорастание семян невозможно без света. Тепло, почва, а также удобрения, внесенные в почву, влияют на скорость прорастания, на количество и качество полученных всходов.

Проводя исследования по проращиванию семян, нами были выполнены все поставленные цели, а именно, на практике были рассмотрено влияние внешних факторов на проращивание семян фасоли.

Создание благоприятных  условий при проращивании семян ускоряет появление всходов. Таким образом, при возделывании культурных растений важно учитывать влияние окружающих факторов на проращивание семян, чтобы в последующем получить дружные всходы, красивые и сильные растения, высокий урожай.

Много видов есть фасоли,
И растет она на поле
Или по верху плетется,
Где придется, как придется.
Хорошо когда на грядке
Она будет вкусной, сладкой
В винегретах и салатах,
Витаминами богатых.
А огромные бобы
Любят люди, как грибы
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